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Education InformationDoctorate, Istanbul University, Florence Nightingale Hemşirelik Fakültesi, İç HastalıklarıHemşireliği , Turkey 2013 - 2018Postgraduate, Afyon Kocatepe University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, İç HastalıklarıHemşireliği, Turkey 2004 - 2006Undergraduate, Afyon Kocatepe University, Sağlık Yüksekokulu, Hemşirelik, Turkey 2000- 2004
Foreign LanguagesEnglish, B1 Intermediate
Certificates, Courses and TrainingsVocational Course, Motivasyonel Görüşme Teknikleri Eğitimi , Psikolojik Eğitim Gelişim ve Destek Derneği, 2020Vocational Training, XII. Eğitim Becerileri Geliştirme Kursu, Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, 2020Education Management and Planning, Eğitim Becerileri Kursu, Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Çanakkale SağlıkYüksekokulu, 2019Health&Medicine, Hemşirelik Eğitiminde Öğretim Teknolojileri (Katılımcı), Hemşirelik Eğitim Derneği, 2019Education Management and Planning, Ölçme ve Değerlendirme Kursu (Katılımcı), Çanakkale Sağlık Yüksekokulu/EğitimFakültesi, 2017Health&Medicine, Yara Bakımı ve Doku Onarımı Kurs Programı “8-9-10 Nisan 2011" (Katılımcı), Afyon KocatepeÜniversitesi Ahmet Necdet Sezer Uygulama Hastanesi, 2011Health&Medicine, Organ ve Doku Nakli Koordinatörlüğü Sertifikasyon Eğitimi “28 Şubat 2011-04 Mart 2011 ” (Katılımcı),Antalya Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi, 2011Health&Medicine, Transfüzyon Güvenliği Eğitim Programı “10-11 Mayıs 2010" (Katılımcı), Afyon Kocatepe ÜniversitesiAhmet Necdet Sezer Uygulama Hastanesi, 2010Health&Medicine, Yoğun Bakım Hemşireliği Eğitim Programı “1.12.2009-30.12.2009” (Katılımcı), Kayseri ErciyesÜniversitesi Tıp Fakültesi Beyin Cerrahi Yoğun Bakım Ünitesi, 2009Other, Kişisel Gelişim ve İletişim Eğitim Programı “11 Aralık 2006-19 Şubat 2007" (Düzenleme Kurulu), Afyon KocatepeÜniversitesi Ahmet Necdet Sezer Uygulama Hastanesi, 2006
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Doctorate, Kronik Obstrüktif Akciğer Hastalığı Olan Hastalara Verilen Eğitimin İlaç Yönetimine Etkisi, Istanbul University,Florence Nightingale Hemşirelik Fakültesi, İç Hastalıkları Hemşireliği, 2018Postgraduate, Sağlık Çalışanlarında Obezite Sıklığı ve Etkileyen Faktörlerin Değerlendirilmesi, Afyon Kocatepe University,Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Hemşirelik/İç Hastalıkları Hemşireliği, 2006
Research AreasHealth Sciences, Nursing, Internal Medicine Nursing
Academic Titles / TasksAssistant Professor, Canakkale Onsekiz Mart University, Çanakkale Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik, 2020 - ContinuesLecturer PhD, Canakkale Onsekiz Mart University, Çanakkale Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik, 2018 - 2020Lecturer, Canakkale Onsekiz Mart University, Çanakkale Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik, 2011 - 2018Research Assistant, Afyon Kocatepe University, Ahmet Necdet Sezer Uygulama Ve Araştırma Hastanesi-Hemşire,Hemşirelik, 2006 - 2011Other, Afyon Kocatepe University, Ahmet Necdet Sezer Uygulama Ve Araştırma Hastanesi-Hemşire, Hemşirelik, 2004 -2006
Academic and Administrative ExperienceCanakkale Onsekiz Mart University, Çanakkale Sağlık Yüksekokulu, Hemşirelik, 2018 - 2019Canakkale Onsekiz Mart University, Çanakkale Sağlık Yüksekokulu, Hemşirelik, 2016 - 2018Canakkale Onsekiz Mart University, Çanakkale Sağlık Yüksekokulu, 2015 - 2018
CoursesKronik Hastalıklarda Bakım Yönetimi (2019-Devam ediyor), Postgraduate, 2019 - 2020Dahili Yoğun Bakım Hemşireliği (2019-Devam ediyor), Postgraduate, 2019 - 2020İç Hastalıkları Hemşireliği II (2019-Devam ediyor), Postgraduate, 2019 - 2020Solunum Hemşireliği (2019-Devam ediyor), Postgraduate, 2019 - 2020Rehabilitasyon Hemşireliği (2019-Devam ediyor), Postgraduate, 2019 - 2020Hemşirelikte Vaka Yönetimi (2019-Devam ediyor), Undergraduate, 2018 - 2019Hasta Eğitimi (2018-devam ediyor), Undergraduate, 2017 - 2018İç Hastalıkları Hemşireliği I (2019-Devam ediyor), Postgraduate, 2018 - 2019Rehabilitasyon Hemşireliği (2018-devam ediyor), Undergraduate, 2017 - 2018Kronik Hastalıklar ve Bakım (2014-2016), Undergraduate, 2013 - 2014Diyabet Hemşireliği (2014-2016), Undergraduate, 2013 - 2014Dahili Birimlerde Yoğun Bakım Hemşireliği (2012-Devam ediyor), Undergraduate, 2011 - 2012İç Hastalıkları Hemşireliği (2011-Devam ediyor), Undergraduate, 2011 - 2012
Articles Published in Journals That Entered SCI, SSCI and AHCI IndexesI. Effect o f training provided to  patients with chronic obstructive pulmonary disease on drug   managementEFİL S., Enc N., Ece T.JAPAN JOURNAL OF NURSING SCIENCE, vol.17, no.3, 2020 (Journal Indexed in SCI)



Articles Published in Other JournalsI. COVID-19’un Solunum Sistemi Üzerine Etkileri ve Hemşirelik BakımıEfil S., Enç N.Yoğun Bakım Hemşireliği Dergisi, vol.25, no.2, pp.79-91, 2021 (Other Refereed National Journals)II. İç Hastalıkları Hemşireliği Dersi Klinik Uygulamasında Öğrencilerin Hazırladıkları Bakım PlanlarınınİncelenmesiEfil S.İstanbul Gelişim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.12, pp.398-414, 2020 (International Refereed UniversityJournal)III. Tip 2 Diyabetli Bireyin Gastrik Bypass Sonrası Evde Bakımının Tedaviye Uyumuna Yansıması: 6 AylıkİzlemEfil S., Demir G.Ege , vol.36, no.3, pp.217-228, 2020 (National Refreed University Journal)IV. Hemşirelerin Periferik Venöz Kateter Uygulamasına İlişkin Beceri Durumlarının İncelenmesiÜZEN Ş., ATAY S., EFİL S.ankara ünv. sağlık bilimleri dergisi, 2019 (Refereed Journals of Other Institutions)V. Öğrencilerin iç hastalıkları hemşireliği dersinin klinik uygulamasında yaşadıkları sorunlar EFİL S., DEMİR H., Gül E., Kapıcı M.Sağlık ve Yaşam Bilimleri Dergisi, vol.1, no.2, pp.1-6, 2019 (National Refreed University Journal)VI. Hemşirelerin Periferik Venöz Kateter Uygulamasına İlişkin Beceri Durumlarının İncelenmesi ”,Ankara Sağlık Bilimleri DergisiÜZEN Ş., ATAY S., EFİL S.Ankara Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.8, no.2, pp.30-38, 2019 (Refereed Journals of Other Institutions)VII. Healthy Life Behaviors and Physical Activity Level o f Health College Students Üzen Cura Ş., Efil S., Yılmaz Kurt F., Oğul T., Atay S.INTERNATIONAL JOURNAL OF NURSING SCIENCES, vol.12, no.1, pp.257-262, 2019 (Refereed Journals of OtherInstitutions)VIII. Mitral Stenozlu KOAH Hastasında Hemşirelik Bakımı: Olgu SunumuEFİL S.Kardiyovasküler Hemşirelik Dergisi, vol.9, no.18, pp.41-49, 2018 (Other Refereed National Journals)IX. Exploring the Functional Disability in a Community-Living Oldest-Old Population Living in  Afyonkarahisar , Turkey Şişe Ş., EFİL S.Düzce Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Dergisi, vol.6, no.1, pp.1-7, 2016 (National Refreed University Journal)X. Ani Kardiyak Ölüm ve Hemşirelik YaklaşımıEFİL S., Türen S.Yoğun Bakım Hemşireliği Dergisi, vol.19, no.1, pp.36-42, 2015 (Other Refereed National Journals)XI. Akut Koroner Sendromlar ve Hemşirelik YönetimiTüren S., EFİL S.Yoğun Bakım Hemşireliği Dergisi, vol.18, no.2, pp.43-51, 2014 (Other Refereed National Journals)XII. Klinik Araştırmalarda Hemşirenin Rolü ve ÖnemiEFİL S., Enç N.Türk Kardiyol Dern Kardiyovasküler Hemşirelik Dergisi, vol.5, no.7, pp.12-21, 2014 (Other Refereed NationalJournals)XIII. Beyin Cerrahi Yoğun Bakım Ünitesinde Yatan Hastaların Retrospektif Olarak DeğerlendirilmesiKurucu N. M. , Efil S., Eser O., Aslan A., Karabekir H. S.Balikesir Saglik Bil Dergisi, vol.2, no.2, pp.79-84, 2013 (National Refreed University Journal)XIV. Afyon İlinde Halkın ve Afyon Kocatepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Sağlık Çalışanlarının Organ BağışıKonusuna İlgilerinin DeğerlendirilmesiEFİL S., Şişe Ş., Üzel H., Eser O.



Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi 2013;2(3):361-384., vol.2, no.3, pp.361-384, 2013 (NationalRefreed University Journal)XV. Beyin Cerrahi Yoğun Bakımında Takip Edilen Hastaların Hasta Yakını Z iyaret Sıklığı’nın ve Hemşire ile Olan İletişimin Hastanın İyileşmesine EtkisiEFİL S., Kurumu N. M. , Eser O.KOCATEPE TIP DERGİSİ, vol.12, pp.151-155, 2011 (National Refreed University Journal)
Books & Book ChaptersI. Yoğun Bakım Hastalarında Solunum Sistemi SorunlarıEfil S., Türen S.in: Yoğun Bakım Hemşireliği, Nuray Enç, Editor, Nobel Yayınevi, İstanbul, pp.221-262, 2021II. Yoğun Bakımda Hasta GüvenliğiEfil S., Enç N.in: Yoğun Bakım Hemşireliği, Nuray Enç, Editor, Nobel Yayınevi, İstanbul, pp.115-128, 2021III. Yoğun Bakım Hastalarında Ağrı ve SedasyonEfil S., Türen S., Enç N.in: Yoğun Bakım Hemşireliği, Nuray Enç, Editor, Nobel Yayınevi, İstanbul, pp.169-190, 2021IV. Yoğun Bakım Hastasının TransportuEfil S., Dedeoğlu Demir B.in: Yoğun Bakım Hemşireliği, Nuray Enç, Editor, Nobel Yayınevi, İstanbul, pp.467-482, 2021V. Yoğun Bakımda Hemodinamik MonitörizasyonEfil S., Yeni T., Türen S.in: Yoğun Bakım Hemşireliği, Nuray Enç, Editor, Nobel Yayınevi, İstanbul, pp.129-168, 2021VI. Pakistan Kültürü Ve Hemşirelik YaklaşımıEfil S., Kökcü Doğan A.in: Türkiye’de Farklı Kültürler ve Sağlık Yaklaşımları: Sağlık Çalışanlarına Öneriler, Gülbu Tanrıverdi, Editor, RatingAcademy, Çanakkale, pp.1-199, 2020
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. EVALUATION OF CORONAVIRUS ANXIETY LEVELS AND THE PERCEIVED SOCIAL SUPPORT OF THENURSESEfil S., Türen S.Uluslararası Pandeminin Ruh Sağlığına Yansımaları ve Psikososyal Bakım Kongresi, Erzurum, Turkey, 24 June - 25July 2021, pp.305II. Beyin Cerrahi Yoğun Bakım Ünitesinde Yatan Hastaların Demografik Özellikleri ve Yoğun BakımaKabul Kriterleri,2011. (Sözel Sunum)KURUCU N. M. , EFİL S., ESER O., ASLAN A., KARABEKİR H. S.Türk Nöroşirürji Derneği, 25. Bilimsel Kongresi,7. Nöroşirürji Hemşireliği Kongresi, Antalya, Turkey, vol.21, pp.292III. Yoğun Bakımda Çalışan Hemşirelerin Fiziksel Kısıtlamaya İlişkin Bilgi, Tutum ve DavranışlarınınDeğerlendirilmesi,2012. (Sözel Sunum)MUTLU S., EFİL S., ÜZEL H., ESER O.Türk Nöroşirürji Derneği, 26. Bilimsel Kongresi, 8. Nöroşirürji Hemşireliği Kongresi, Antalya, Turkey, vol.22, pp.340IV. Beyin Cerrahi Yoğun Bakımında Takip Edilen Hastaların Hasta Yakını Z iyaret Sıklığının ve Hemşire ile  o lan İletişimin Hastanın İyileşmesine Etkisi, 2011. (Sözel Poster Sunum)EFİL S., KURUCU N. M. , ESER O.Türk Nöroşirürji Derneği, 25. Bilimsel Kongresi, 7. Nöroşirürji Hemşireliği Kongresi, Antalya, Turkey, vol.21, pp.299V. Genetik Bilimi ve Hemşirelik



Türen S., EFİL S., Enç N.I. Uluslararası İç Hastalıkları Hemşireliği Kongresi, Antalya, Turkey, 25 - 27 November 2018, vol.3, no.3, pp.739-743VI. Hasta Eğitimini Değerlendiriyoruz. Peki Ya Eğitici?EFİL S., Türen S.I. Uluslararası İç Hastalıkları Hemşireliği Kongresi, Antalya, Turkey, 25 - 27 November 2018, pp.804-810VII. Kardiyo-Onkolo jide Hemşirenin Rolü Türen S., EFİL S.I. Uluslararası İç Hastalıkları Hemşireliği Kongresi, Antalya, Turkey, 25 - 27 November 2018, vol.3, no.3, pp.744-750VIII. Kronik Obstrüktif Akciğer Hastalığı Olan Bireylerin Tedaviye Uyumunu Sağlamada HemşireEFİL S., Türen S., Enç N.I. Uluslararası İç Hastalıkları Hemşireliği Kongresi, Antalya, Turkey, 25 - 27 November 2018, vol.3, no.3, pp.798-803IX. 2015-2017 NANDA TANILARINA GÖRE PNÖMONİLİ BİREYDE HEMŞİRELİK BAKIMI: OLGU SUNUMUKİRENLİ M., EFİL S., DEMİR H.17. Ulusal Hemşirelik Öğrencileri Kongresi, Çanakkale, Turkey, 4 - 06 April 2018, pp.58X. Öğrencilerin İç Hastalıkları Hemşireliği Dersi Uygulamasında Yaşadıkları SorunlarEFİL S., DEMİR H., Kapıcı M., Gül E.17. Ulusal Hemşirelik Öğrencileri Kongresi, Çanakkale, Turkey, 4 - 06 April 2018, pp.100XI. Olgu Sunumu: Mitral Stenozu Olan KOAH Vakasına Hemşirelik BakımıEFİL S.5. Uluslararası 16. Ulusal Hemşirelik Kongresi, Ankara, Turkey, 5 - 08 November 2017, pp.205XII. Hemşirelerin Bilimsel Çalışmalara Bakış AçısıŞİŞE Ş., EFİL S.Hemşirelikte Güncel Sorunlar ve Yaklaşımlar Sempozyumu, Turkey, 11 - 12 April 2013XIII. Hemşirelerin Bilimsel Çalışmalara Bakış Açısı (Poster)ŞİŞE Ş., EFİL S.Hemşirelikte Güncel Sorunlar ve Yaklaşımlar Sempozyumu, Denizli, Turkey, 11 - 12 April 2013XIV. Yoğun Bakımda Çalışan Hemşirelerin Fiziksel Kısıtlamaya İlişkin Bilgi  Tutum ve DavranışlarınınDeğerlendirilmesiMUTLU S., EFİL S., ÜZEL TAŞ H., ESER O.Türk Nöroşirürji Derneği, 26. Bilimsel Kongresi, 8. Nöroşirürji Hemşireliği Kongresi, Antalya, Turkey, 20 - 24 April2012, vol.22, pp.340XV. Beyin Cerrahi Yoğun Bakımında Takip Edilen Hastaların Hasta Yakını Z iyaret Sıklığının ve Hemşire ile  o lan İletişimin Hastanın İyileşmesine Etkisi EFİL S., KURUCU N. M. , ESER O.Türk Nöroşirürji Derneği, 25. Bilimsel Kongresi, 7. Nöroşirürji Hemşireliği Kongresi, Antalya, Turkey, 22 - 26 April2011, vol.21, pp.299XVI. Beyin Cerrahi Yoğun Bakım Ünitesinde Yatan Hastaların Demografik Özellikleri ve Yoğun BakımaKabul KriterleriMÜGE KURUCU N., EFİL S., ESER O., ASLAN A., KARABEKİR H. S.Türk Nöroşirürji Derneği, 25. Bilimsel Kongresi,7. Nöroşirürji Hemşireliği Kongresi, Antalya, Turkey, 22 - 26 April2011, vol.21, pp.292
Supported ProjectsATAY S., TEZCAN E., KOÇ H., EFİL S., BİLGİ S. T. , DEMİR H., GÜNAR B. B. , Project Supported by Higher EducationInstitutions, ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNDE SİNÜZİT GÖRÜLME DURUMU VE ETKİLEYEN FAKTÖRLER, 2019 - 2021
Memberships / Tasks in Scientific Organizations



European Respiratory Society , Member, 2021 - Continues, SwitzerlandTürkiye Solunum Araştırmaları Derneği (TÜSAD), Member, 2018 - ContinuesTürk Yoğun Bakım Hemşireleri Derneği, Member, 2014 - ContinuesHemşirelik Eğitim Derneği, Member, 2012 - ContinuesTürk Hemşireler Derneği, Member, 2009 - ContinuesKültürlerarası Hemşirelik Derneği, Board Member, 2013 - 2019
Edit Congress and Symposium ActivitiesWebinar: Covid - 19 Pandemi Sürecinde İç Hasta lı klar ı Hemşireliği Eğitimi, Invited Speaker, İstanbul, Turkey, 202017. Ulusal Hemşirelik Öğrencileri Kongresi, Session Moderator, Çanakkale, Turkey, 2018PANEL: ICN 2017 Teması Sürdürülebilir Kalkınma Hedeflerine Ulaşmada Hemşirenin Rolü (Panel Başkanlığı), SessionModerator, Çanakkale, Turkey, 2017Panel: ICN 2016 Teması Hemşireler:Değişim İçin Bir Güç:Sağlık Sisteminin Dayanıklılığının Geliştirilmesi, Panelists,Çanakkale, Turkey, 2016
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