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Education Information

Doctorate, Istanbul University, Florence Nightingale Hemsirelik Fakiiltesi, i¢ Hastaliklari
Hemgireligi , Turkey 2013 - 2018

Postgraduate, Afyon Kocatepe University, Saglik Bilimleri Enstitiisii, I¢ Hastahklar1
Hemgireligi, Turkey 2004 - 2006

Undergraduate, Afyon Kocatepe University, Saghk Yiiksekokulu, Hemsirelik, Turkey 2000
-2004

Foreign Languages

English, B1 Intermediate

Certificates, Courses and Trainings

Vocational Course, Motivasyonel Goriisme Teknikleri Egitimi, Psikolojik Egitim Gelisim ve Destek Dernegi, 2020
Vocational Training, XII. Egitim Becerileri Gelistirme Kursu, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, 2020

Education Management and Planning, Egitim Becerileri Kursu, Ganakkale Onsekiz Mart Universitesi Ganakkale Saglik
Yiiksekokulu, 2019

Health&Medicine, Hemsirelik Egitiminde Ogretim Teknolojileri (Katihmci), Hemgirelik Egitim Dernegi, 2019

Education Management and Planning, Olgme ve Degerlendirme Kursu (Katiimci), Canakkale Saglik Yiiksekokulu/Egitim
Fakiiltesi, 2017

Health&Medicine, Yara Bakimi ve Doku Onarimi Kurs Programi “8-9-10 Nisan 2011" (Katilimcr), Afyon Kocatepe
Universitesi Ahmet Necdet Sezer Uygulama Hastanesi, 2011

Health&Medicine, Organ ve Doku Nakli Koordinatorliigii Sertifikasyon Egitimi “28 Subat 2011-04 Mart 2011 ” (Katihmcy),
Antalya Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi, 2011

Health&Medicine, Transfiizyon Giivenligi Egitim Programi “10-11 Mayis 2010" (Katihmci), Afyon Kocatepe Universitesi
Ahmet Necdet Sezer Uygulama Hastanesi, 2010

Health&Medicine, Yogun Bakim Hemsireligi Egitim Programi “1.12.2009-30.12.2009” (Katilmci), Kayseri Erciyes
Universitesi Tip Fakiiltesi Beyin Cerrahi Yogun Bakim Unitesi, 2009

Other, Kisisel Gelisim ve letisim Egitim Program “11 Arahk 2006-19 Subat 2007" (Diizenleme Kurulu), Afyon Kocatepe
Universitesi Ahmet Necdet Sezer Uygulama Hastanesi, 2006

Dissertations


tel:+90 286 218 1397
tel:+90 286 218 1379

Doctorate, Kronik Obstriiktif Akciger Hastalig1 Olan Hastalara Verilen Egitimin {lag Yonetimine Etkisi, Istanbul University,
Florence Nightingale Hemsirelik Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar1 Hemgireligi, 2018

Postgraduate, Saglik Calisanlarinda Obezite Siklig1 ve Etkileyen Faktorlerin Degerlendirilmesi, Afyon Kocatepe University,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Hemgirelik/I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi, 2006

Research Areas

Health Sciences, Nursing, Internal Medicine Nursing

Academic Titles / Tasks

Assistant Professor, Canakkale Onsekiz Mart University, Canakkale Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, 2020 - Continues
Lecturer PhD, Canakkale Onsekiz Mart University, Canakkale Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, 2018 - 2020

Lecturer, Canakkale Onsekiz Mart University, Canakkale Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, 2011 - 2018

Research Assistant, Afyon Kocatepe University, Ahmet Necdet Sezer Uygulama Ve Arastirma Hastanesi-Hemgire,
Hemsirelik, 2006 - 2011

Other, Afyon Kocatepe University, Ahmet Necdet Sezer Uygulama Ve Arastirma Hastanesi-Hemgire, Hemsirelik, 2004 -
2006

Academic and Administrative Experience

Canakkale Onsekiz Mart University, Canakkale Saghk Yiiksekokulu, Hemsirelik, 2018 - 2019
Canakkale Onsekiz Mart University, Canakkale Saghk Yiiksekokulu, Hemsirelik, 2016 - 2018
Canakkale Onsekiz Mart University, Canakkale Saghk Yiiksekokulu, 2015 - 2018

Courses

Kronik Hastaliklarda Bakim Yonetimi (2019-Devam ediyor), Postgraduate, 2019 - 2020
Dahili Yogun Bakim Hemsireligi (2019-Devam ediyor), Postgraduate, 2019 - 2020

i¢ Hastaliklar1 Hemgireligi I (2019-Devam ediyor), Postgraduate, 2019 - 2020
Solunum Hemsireligi (2019-Devam ediyor), Postgraduate, 2019 - 2020

Rehabilitasyon Hemsireligi (2019-Devam ediyor), Postgraduate, 2019 - 2020
Hemgirelikte Vaka Yonetimi (2019-Devam ediyor), Undergraduate, 2018 - 2019

Hasta Egitimi (2018-devam ediyor), Undergraduate, 2017 - 2018

I¢ Hastaliklar1 Hemgireligi I (2019-Devam ediyor), Postgraduate, 2018 - 2019
Rehabilitasyon Hemsireligi (2018-devam ediyor), Undergraduate, 2017 - 2018

Kronik Hastaliklar ve Bakim (2014-2016), Undergraduate, 2013 - 2014

Diyabet Hemgireligi (2014-2016), Undergraduate, 2013 - 2014

Dahili Birimlerde Yogun Bakim Hemsireligi (2012-Devam ediyor), Undergraduate, 2011 - 2012
f¢ Hastaliklar1 Hemgireligi (2011-Devam ediyor), Undergraduate, 2011 - 2012

Articles Published in Journals That Entered SCI, SSCI and AHCI Indexes

I. Effect of training provided to patients with chronic obstructive pulmonary disease on drug
management
EFIL S, Enc N,, Ece T.
JAPAN JOURNAL OF NURSING SCIENCE, vol.17, no.3, 2020 (Journal Indexed in SCI)



Articles Published in Other Journals
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Iv.

VI

VIL

VIIL

IX.

XL

XIL

XIIL

XIV.

COVID-19’un Solunum Sistemi Uzerine Etkileri ve Hemsirelik Bakimi

Efil S, Eng¢ N.

Yogun Bakim Hemsireligi Dergisi, vol.25, no.2, pp.79-91, 2021 (Other Refereed National Journals)

¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Klinik Uygulamasinda Ogrencilerin Hazirladiklar:1 Bakim Planlarinin
incelenmesi

Efil S.

istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, vol.12, pp.398-414, 2020 (International Refereed University
Journal)

Tip 2 Diyabetli Bireyin Gastrik Bypass Sonrasi Evde Bakiminin Tedaviye Uyumuna Yansimasi: 6 Aylik
izlem

Efil S., Demir G.

Ege ,vol.36,no.3, pp.217-228, 2020 (National Refreed University Journal)

Hemsirelerin Periferik Venéz Kateter Uygulamasina iliskin Beceri Durumlarinin incelenmesi

UZEN S., ATAY S., EFIL S.

ankara tlinv. saglk bilimleri dergisi, 2019 (Refereed Journals of Other Institutions)

Ogrencilerin i¢ hastaliklar1 hemsireligi dersinin klinik uygulamasinda yasadiklari sorunlar

EFIL S, DEMIR H,, Giil E., Kapic1 M.

Saglik ve Yasam Bilimleri Dergisi, vol.1, no.2, pp.1-6, 2019 (National Refreed University Journal)

Hemgirelerin Periferik Venéz Kateter Uygulamasina fliskin Beceri Durumlarinin incelenmesi ”,
Ankara Saglik Bilimleri Dergisi

UZEN S., ATAY S., EFIL S.

Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, vol.8, no.2, pp.30-38, 2019 (Refereed Journals of Other Institutions)
Healthy Life Behaviors and Physical Activity Level of Health College Students

Uzen Cura S, Efil S., Yilmaz Kurt F., Oul T., Atay S.

INTERNATIONAL JOURNAL OF NURSING SCIENCES, vol.12, no.1, pp.257-262, 2019 (Refereed Journals of Other
Institutions)

Mitral Stenozlu KOAH Hastasinda Hemsirelik Bakimi: Olgu Sunumu

EFIL S.

Kardiyovaskiiler Hemsirelik Dergisi, vol.9, no.18, pp.41-49, 2018 (Other Refereed National Journals)

Exploring the Functional Disability in a Community-Living Oldest-Old Population Living in
Afyonkarahisar, Turkey

Sise S., EFIL S.

Diizce Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Dergisi, vol.6, no.1, pp.1-7, 2016 (National Refreed University Journal)
Ani Kardiyak Oliim ve Hemgirelik Yaklagimi

EFIL S, Tiiren S.

Yogun Bakim Hemsireligi Dergisi, vol.19, no.1, pp.36-42, 2015 (Other Refereed National Journals)

Akut Koroner Sendromlar ve Hemgirelik Yonetimi

Tiiren S., EFIL S.

Yogun Bakim Hemsireligi Dergisi, vol.18, no.2, pp.43-51, 2014 (Other Refereed National Journals)

Klinik Aragtirmalarda Hemgsirenin Rolii ve Onemi

EFIL S, Eng N.

Tiirk Kardiyol Dern Kardiyovaskiiler Hemgirelik Dergisi, vol.5, no.7, pp.12-21, 2014 (Other Refereed National
Journals)

Beyin Cerrahi Yogun Bakim Unitesinde Yatan Hastalarin Retrospektif Olarak Degerlendirilmesi
Kurucu N. M., Efil S, Eser O, Aslan A, Karabekir H. S.

Balikesir Saglik Bil Dergisi, vol.2, no.2, pp.79-84, 2013 (National Refreed University Journal)

Afyon ilinde Halkin ve Afyon Kocatepe Universitesi Tip Fakiiltesi Saglik Caliganlarinin Organ Bagisi
Konusuna flgilerinin Degerlendirilmesi

EFIL S, Sise S., Uzel H., Eser O.



XV.

Gilimiishane Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi 2013;2(3):361-384., vol.2, no.3, pp.361-384, 2013 (National
Refreed University Journal)

Beyin Cerrahi Yogun Bakiminda Takip Edilen Hastalarin Hasta Yakin1 Ziyaret Sikligi’'nin ve Hemgsire
ile Olan iletisimin Hastanin fyilesmesine Etkisi

EFIL S., Kurumu N. M., Eser O.

KOCATEPE TIP DERGISI, vol.12, pp.151-155, 2011 (National Refreed University Journal)

Books & Book Chapters

L

IL

IIL

Iv.

VI

Yogun Bakim Hastalarinda Solunum Sistemi Sorunlari

Efil S, Tiiren S.

in: Yogun Bakim Hemsgireligi, Nuray Eng, Editor, Nobel Yaymevi, istanbul, pp.221-262, 2021
Yogun Bakimda Hasta Giivenligi

Efil S., En¢ N.

in: Yogun Bakim Hemgireligi, Nuray Eng, Editor, Nobel Yayimevi, Istanbul, pp.115-128, 2021
Yogun Bakim Hastalarinda Agri ve Sedasyon

Efil S., Tiiren S., Eng N.

in: Yogun Bakim Hemsireligi, Nuray Eng, Editor, Nobel Yayinevi, istanbul, pp.169-190, 2021
Yogun Bakim Hastasinin Transportu

Efil S., Dedeoglu Demir B.

in: Yogun Bakim Hemsireligi, Nuray Eng, Editor, Nobel Yayimevi, Istanbul, pp.467-482, 2021
Yogun Bakimda Hemodinamik Monitérizasyon

Efil S, Yeni T., Tiiren S.

in: Yogun Bakim Hemgireligi, Nuray Eng, Editor, Nobel Yaymevi, istanbul, pp.129-168, 2021
Pakistan Kiiltiirii Ve Hemsirelik Yaklasimi

Efil S., Kokcii Dogan A.

in: Tiirkiye’de Farkh Kiiltiirler ve Saglik Yaklagimlar:: Saghk Cahsanlarina Oneriler, Giilbu Tanriverdi, Editor, Rating
Academy, Canakkale, pp.1-199, 2020

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

L

IL

11

Iv.

EVALUATION OF CORONAVIRUS ANXIETY LEVELS AND THE PERCEIVED SOCIAL SUPPORT OF THE
NURSES

Efil S, Tiiren S.

Uluslararasi Pandeminin Ruh Saghgima Yansimalar: ve Psikososyal Bakim Kongresi, Erzurum, Turkey, 24 June - 25
July 2021, pp.305

Beyin Cerrahi Yogun Bakim Unitesinde Yatan Hastalarin Demografik Ozellikleri ve Yogun Bakima
Kabul Kriterleri,2011. (S6zel Sunum)

KURUCU N. M., EFIL S., ESER 0, ASLAN A, KARABEKIR H.S.

Tiirk Norosiriirji Dernegi, 25. Bilimsel Kongresi,7. Nérosiriirji Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, vol.21, pp.292
Yogun Bakimda Calisan Hemsirelerin Fiziksel Kisitlamaya iligkin Bilgi, Tutum ve Davranislarinin
Degerlendirilmesi,2012. (S6zel Sunum)

MUTLU S., EFiL S., UZEL H., ESER O.

Tiirk Norosirtirji Dernegi, 26. Bilimsel Kongresi, 8. Norosiriirji Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, vol.22, pp.340
Beyin Cerrahi Yogun Bakiminda Takip Edilen Hastalarin Hasta Yakin1 Ziyaret Sikliginin ve Hemgsire ile
olan fletisimin Hastanin fyilesmesine Etkisi, 2011. (S6zel Poster Sunum)

EFIL S, KURUCU N. M., ESER 0.

Tiirk Norosiriirji Dernegi, 25. Bilimsel Kongresi, 7. Norosiriirji Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, vol.21, pp.299

Genetik Bilimi ve Hemsirelik
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VIL

VIIL

IX.
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XIL

XIIL

XIV.

XV.

Tiiren S., EFIL S., Eng N.

I. Uluslararasi ¢ Hastaliklar1 Hemgireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 25 - 27 November 2018, vol.3, no.3, pp.739-743
Hasta Egitimini Degerlendiriyoruz. Peki Ya Egitici?

EFIL S., Tiiren S.

I. Uluslararasi ¢ Hastaliklar1 Hemgireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 25 - 27 November 2018, pp.804-810
Kardiyo-Onkolojide Hemgirenin Rolii

Tiiren S., EFIL S.

I. Uluslararasi ¢ Hastaliklar1 Hemgireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 25 - 27 November 2018, vol.3, no.3, pp.744-750
Kronik Obstriiktif Akciger Hastalig1 Olan Bireylerin Tedaviye Uyumunu Saglamada Hemsire

EFIL S., Tiiren S., Eng N.

L. Uluslararas i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 25 - 27 November 2018, vol.3, no.3, pp.798-803
2015-2017 NANDA TANILARINA GORE PNOMONILI BIREYDE HEMSIRELIK BAKIMI: OLGU SUNUMU
KIRENLI M,, EFIL S., DEMIR H.

17. Ulusal Hemsirelik Ogrencileri Kongresi, Canakkale, Turkey, 4 - 06 April 2018, pp.58

Ogrencilerin I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Uygulamasinda Yasadiklar: Sorunlar

EFIL S, DEMIR H., Kapia1 M, Giil E.

17. Ulusal Hemsirelik Ogrencileri Kongresi, Canakkale, Turkey, 4 - 06 April 2018, pp.100

Olgu Sunumu: Mitral Stenozu Olan KOAH Vakasina Hemsirelik Bakimi

EFIL S.

5. Uluslararasi 16. Ulusal Hemsirelik Kongresi, Ankara, Turkey, 5 - 08 November 2017, pp.205

Hemgsirelerin Bilimsel Calismalara Bakis Agis1

SISE S., EFIL S.

Hemgirelikte Giincel Sorunlar ve Yaklasimlar Sempozyumu, Turkey, 11 - 12 April 2013

Hemgirelerin Bilimsel Calismalara Bakis A¢is1 (Poster)

SISE S., EFIL S.

Hemgirelikte Giincel Sorunlar ve Yaklasimlar Sempozyumu, Denizli, Turkey, 11 - 12 April 2013

Yogun Bakimda Calisan Hemsirelerin Fiziksel Kisitlamaya iliskin Bilgi Tutum ve Davraniglarinin
Degerlendirilmesi

MUTLU S., EFiL S., UZEL TAS H., ESER 0.

Tiirk Norosiriirji Dernegi, 26. Bilimsel Kongresi, 8. Norosiriirji Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 20 - 24 April
2012,vol.22, pp.340

Beyin Cerrahi Yogun Bakiminda Takip Edilen Hastalarin Hasta Yakin1 Ziyaret Sikliginin ve Hemgsire ile
olan fletisimin Hastanin fyilesmesine Etkisi

EFiL S., KURUCU N. M., ESER 0.

Tiirk Norosiriirji Dernegi, 25. Bilimsel Kongresi, 7. Norosiriirji Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 22 - 26 April
2011, vol.21, pp.299

Beyin Cerrahi Yogun Bakim Unitesinde Yatan Hastalarin Demografik Ozellikleri ve Yogun Bakima
Kabul Kriterleri

MUGE KURUCU N,, EFiL S., ESER 0., ASLAN A, KARABEKIR H. S.

Tiirk Norosiriirji Dernegi, 25. Bilimsel Kongresi,7. Norosiriirji Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 22 - 26 April
2011, vol.21, pp.292

Supported Projects

ATAY S., TEZCAN E., KOG H., EFiL S., BILGI S. T., DEMIR H., GUNAR B. B., Project Supported by Higher Education
Institutions, UNIVERSITE OGRENCILERINDE SINUZIT GORULME DURUMU VE ETKILEYEN FAKTORLER, 2019 - 2021

Memberships / Tasks in Scientific Organizations



European Respiratory Society , Member, 2021 - Continues, Switzerland
Tiirkiye Solunum Arastirmalar1 Dernegi (TUSAD), Member, 2018 - Continues
Tiirk Yogun Bakim Hemgireleri Dernegi, Member, 2014 - Continues
Hemgirelik Egitim Dernegi, Member, 2012 - Continues

Tiirk Hemgireler Dernegi, Member, 2009 - Continues

Kiiltiirleraras1 Hemsirelik Dernegi, Board Member, 2013 - 2019

Edit Congress and Symposium Activities

Webinar: Covid - 19 Pandemi Siirecinde I¢ Hasta i klar 1 Hemsireligi Egitimi, Invited Speaker, Istanbul, Turkey, 2020
17. Ulusal Hemsirelik Ogrencileri Kongresi, Session Moderator, Ganakkale, Turkey, 2018

PANEL: ICN 2017 Temasi Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerine Ulasmada Hemsirenin Rolii (Panel Baskanligy), Session
Moderator, Canakkale, Turkey, 2017

Panel: ICN 2016 Temas1 Hemgireler:Degisim I¢in Bir Giig:Saghk Sisteminin Dayaniklihigmin Gelistirilmesi, Panelists,
Canakkale, Turkey, 2016
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